
שיפטןדן

רע!תרגישוטוב?להרגישחצים
עונ־נפשהפרעתבישראלפושההקורונה,חלוףעם

תית.

$TS1$.עונתית$TS1$

$DN2$.עונתית$DN2$שקרויממהמשכיליםהיאהעיקריתהסיכוןקבוצת
ושירתולחברהתרמומתוכםרביםהראשונה","ישראל

ומתפרץרדום,כללבדרךהנגיףנאמנה.המדינהאת
ומפגשיהחברתיותהרשתותהתקשורת,בעזרתפעםמדי

היאאשפוז,מחייבתואינהסופניתאינההמחלהשישי.

החוליםמרפא.וחשוכתתמוההרקמסוכנת,לאאפילו

להידבקהמוטיבציהההתפרצות.בעתמוזרסיפוקחווים
בפיתואשםממנה,סובלאינךחלילהאםחברתית:היא

המחלהאתשתחווהככלכמתקרנף.הפריבילגיםחבריך

תחכומך.עלתעידכךיותררבהבעוצמה
באנחההמלווהוהספד,מסוגנן,דיכאוןהיאהמחלהליבת

בדברמשקריםהמהדריםישראל.שלגורלהעלעגמומית,

לרדת,כוונתםעלרמזומשלביםמהארץהירידההיקף
לעשותמדימאוחרכברשבגילםכךעלצערלפחותאו
בקברם.מתהפכיםובן־גוריוןשהרצללהבהיררצויכן.
נקודתיכישלוןשלזיהויהואביותרהבולטהסימפטום
והשלכה,החיים,מתחומיבאחדממששלקשהבעיהאו
עלהזההאירועמןפרופורציה,אוענייניבסיסכלחסרת
המדינה.שלגורלהועלהחברהשלמצבה

כלפסילתהואכזהנפשמרומםלדיכאוןהכרחיתנאי

העלולהמשווה,רוחבאוהיסטוריעומקשלפרספקטיבה
כבראםלברראסורהחורבן:מבשורתהסיפוקאתלעמעם

לפתחנו:הניצבמזהמוניםעשרותקשיםמבחניםעברנו
הנקודתי(,לעניין)מעברהכוללהאתגראםלבחוןאסור

בצורהמטופלאופחותחמורהנפשעים,מחרלינוכלעל

אחרות.מפותחותבמדינותיותרטובה

ומבחינהומקוממת,מזיקהתופעהבעיקרזולכאורה,

בעקבותלמשל,כך,מגוחכות.בהגזמותמדובראנליטית

שנותבאמצעמרשימהצמיחהתקופתלאחרזמנימיתון

מעצםייאושאווירתובתקשורתבאליטותפשתהה־06,

בשדה"האחרוןאודותעלאזדיברושםהמדינה.שרידת

אשכולביןההבדלעלהאור",אתשיכבהבלודהתעופה

אתלהרוסמאייםרק"שוקיירישוקיירי:אש"ףלמנהיג

לה־"כדיבארץהנשארהבוליםאספןאודותועלישראל"

שיג

$TS1$להשיג$TS1$

$DN2$להשיג$DN2$כשלילאחרגםלמדינה".האחרוןהיוםמעטפתאת

חש־וחייבוואכזבהעצבשהצדיקוהכיפורים,יוםמלחמת

בון

$TS1$חשבון$TS1$

$DN2$חשבון$DN2$מפרו־הציבוריתהתגובהיצאהאחריות,וקבלתנפש

התפוגגותבדבראימיםלתחזיותהתמכרורביםפורציה:

שלהמבהילהוהתעצמותםישראלשלהעמידהכושר

הבש־עלשהצביעלמינדואיךאעידמניסיוניאויביה.

לים

$TS1$הבשלים$TS1$

$DN2$הבשלים$DN2$וההצלחההשיקוםתנופתועלהערביםשלהמבניים

לישראל.המובטחת

פו־הזולתופעהשישייתכןיותר,רחבהבפרספקטיבה

נקציה

$TS1$פונקציה$TS1$

$DN2$פונקציה$DN2$:לחברההמסייעפסיכולוגי,מנגנוןמעיןלטנטית

לשחררודאותולחוסרלאיומיםדורותבמשךהחשופה

שלבעיבודולפעמיםמסייעשחורשהומורכמולחצים,

זהאוליומוצדקות.קשותחרדותעםבהתמודדותאואבל

הדיקטטורה,סכנתעלהאיוולתדברישכיחותאתמסביר
המ־ואובדןוהשלטונייםהחברתייםהמוסדותהתפוררות

דינה

$TS1$המדינה$TS1$

$DN2$המדינה$DN2$יותרהמפותחתהמודעותהמשכילים.בקרבדווקא

מחייבתלהן,חשופהשישראלהאמיתיותלסכנותבקרבם

בא־"לשרוקשלהםדרכםזואולימיוחדים.הגנהמנגנוני

פלה".

$TS1$."באפלה$TS1$

$DN2$."באפלה$DN2$מאשריותרהחרדה,עללחמלהראוייםהםאולי

באמצעותמתחסניםמסויםבמובןההבל.דבריעללבוז

יותרחמורה"אירופית"ממגיפההזוהשפירההמחלה

"מזרח־תיכונית"וממגיפהאיומים,מולחדלון־אוניםשל

ולערכיהםלשיטותיהםהידרדרותשלשיעורלאיןקשה
באזור.שכנינושל

מחייבתהאמיתיותלסכנותהמודעות

ההסברזהאולימיוחדים.הגנהמנגנוני

הדיקטטורהסכנתעלהאיוולתדברילריבוי
משכיליםבקרבדווקאהמדינהוהתפוררות

דורותכברמשגשגתהיאמאוד.חסונהחברההיאישראל

נאחזולמשל,איתן","צוקאחריודוחה.אלימהבסביבה

הכ־ביישוביםוהתפוסהעזה,בעוטףמשפחותמאלףיותר

פריים

$TS1$הכפריים$TS1$

$DN2$הכפריים$DN2$לחייםהמיוחדיםהקשייםלמרותמלאה.והעירוניים

עוזביםהמפותחות,למדינותיחסיתמעטים,רקבארץ,

ואמרי־אירופייםבדרכוניםמחזיקיםשרביםאףאותה,

קניים,

$TS1$,ואמריקניים$TS1$

$DN2$,ואמריקניים$DN2$אםמבוקשים.במקצועותומתמחיםשפותדוברי

החוסןאתלחזקכדיהיסטריהלמעטהזקוקיםכאלהיש

בדרכם?לעמודלמהציפיותיהם,אתהמפריך

הערה



